Szkota Podstawowa
Sportowa

W ZESPOLE SZKOL
SPORTOWYCH
im. Polskich Olimpijczykow
w Cztuchowie
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Zespot Szkot
Sportowych
to szkota publiczna,
mieszczaca sie przy
ul. Koszalinskiej 2b
w Cztuchowie.

Organem prowadzacym jest
Starostwo Powiatowe
w Cztuchowie

Nadzor pedagogiczny
prowadzi Pomorski
Kurator Oswiaty.




ZESPOL SZKOL

SPORTOWYCH
IM. POLSKICH OLIMPIICZYKOW

TWORZA:

= Szkota Podstawowa Sportowa
= Lliceum Ogolnoksziatcqgce Sportowe




ZADANIA
SZKOLY:

Wszechstronny rozwéj uczniow,
ukierunkowany na osigganie
sukcesow w hauce i sporcie,

opanowanie umiejetnosci
i wiedzy potrzebnej do
samodzielnego rozwigzywania
problemow.




ZADANIA SZKOLY:

Organizowanie nauczania w taki sposob, by stworzyc
uczniom optymalne warunki umozliwiajace taczenie
zajec sportowych z innymi zajeciami
dydaktycznymi, w szczegolnosci przez dazenie do
maksymalnego opanowania i utrwalenia wiadomosci
na zajeciach dydaktycznych.



ZADANIA SZKOLY:

Rozwijanie predyspozycji i uzdolnien specjalistycznych,

kwalifikujacych uczniow do szkolenia w zakresie wtasciwej

dyscypliny lub konkurencji sportowej oraz przygotowanie
mtodziezy do wspotzawodnictwa sportowego.




Uczniowie
Szkoty Podstawowej Sportowej
realizujg takg samaq siatke
godzin oraz podstawe
programowd jak uczniowie
innych publicznych szkot

podstawowych.




Szkota Podstawowa Sportowa
w Cztuchowie

jest najlepsza szkota dla tych,
ktorzy pragna

efektywnie taczy¢ nauke ze sportem

i na obu tych ptaszczyznach osiggac
sukcesy!!!
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W roku szkolnym 2018/2019 planowane jest
utworzenie:

\\/

IN

klasy VIl Szkoty Podstawowej Sportowej
w dyscyplinach:
ptywanie, kajakarstwo, pitka nozna, pitka
siatkowa, pitka koszykowa

W Szkole Podstawowej Sportowej bedq realizowane dwa etapy
szkolenia sportowego: ukierunkowany - majqgcy na celu ujawnienie
predyspozycji i uzdolnien kwalifikujgcych uczniow do szkolenia w
nastepujqgcych dyscyplinach: ptywanie, kajakarstwo, pitka nozna,
pitka koszykowa, siatkowka oraz etap szkolenia specjalistycznego.
Siatka godzin przedmiotow ogolnoksztatcqcych, tj. matematyka,
jezyk polski, przyroda, historia, jezyki obce itd. bedzie realizowana
zgodnie z rozporzqdzeniem MEN o ramowych planach nauczania, a
wiec bedzie taka sama jak w kazdej innej szkole podstawowej




Jezyki obce

Uczniowie realizuja nauke jezykow obcych,
ktora bedzie prowadzona w systemie
miedzyoddziatlowym wedtug stopnia
zaawansowania. Kryterium podzialu na
grupy bedzie wynik testu diagnostycznego
przeprowadzonego w pierwszym tygodniu
wrzesnia z jezyka kontynuowanego po klasie

programowo nizszej.

Drugi jezyk bedzie prowadzony od podstaw —
do wyboru: j. wloski j. angielski,

j. niemiecki, j. rosyjski.




Zajecia sportowe

W tygodniowym planie nauczania beda umieszczone, obok zaje¢ wychowania

fizycznego, treningi kierunkowe, tacznie w wymiarze co najmniej 10 godzin.

Szkolenie sportowe prowadzone jest zgodnie z zatwierdzonymi i pozytywnie
zaopiniowanymi przez wtasciwe podmioty programami szkolenia sportowego.

Od wrzesnia 2012r. funkcjonuje w naszej szkole Szkolny Osrodek Siatkarski.
W ramach programu prowadzone jest szkolenie siatkarskie, udziat w
rozgrywkach i turniejach a takze w obozach sportowych, wyjazdach na
mecze siatkowki oraz szkolenie trenerskie. Dzieki udziatowi w programie
szkota zostata zaopatrzona w specjalistyczny sprzet sportowy do treningow .
S.0.S. sa szansa rozwoju umiejetnosci, wymiany doswiadczen i
profesjonalnego szkolenia sportowego.

Y

siatkarski

osrodekszkolny




W szkole

w ramach ktérego organizowane |
sq zajecia dla uczniéw e
zainteresowanych innymi , ‘
dyscyplinami sportu:

sekcja ptywacka

- tenis ziemny i stotowy
- judo

- akrobatyka

- szachy

- kajakarstwo - smocze todzie




Profesjonalne szkolenie
sportowe

» Siatkarski Osrodek Szkolny

W ramach programu S. O. S. prowadzone jest szkolenie
siatkarskie, udziat w rozgrywkach i turniejach a takze w
obozach sportowych, wyjazdach na mecze siatkowki oraz
szkolenie trenerskie.

S.0.S. jest szansa rozwoju umiejetnosci, wymiany
doswiadczen i profesjonalnego szkolenia sportowego.

» Juniorskie druzyny pitkarskie

Uczniowie szkoty podstawowej i liceum objeci sg
profesjonalng opieka kadry szkoleniowej. Treningi
pitkarskie w potaczeniu z treningiem mentalnym oraz
obozami sportowymi a takze cykliczny udziat w
rozgrywkach i turniejach daja uczniom szanse na rozwoj i
osiaganie licznych sukcesow.




Dajemy mozliwosc¢
wszechstronnego rozwoju

Dla wszystkich uczniow zostata przygotowana bogata oferta zajec
pozalekcyjnych, prowadzonych innowacyjnymi metodami, ktére
umozliwiaja rozwdj pasji i zainteresowan ale rowniez
wyrownywanie szans edukacyjnych.

Organizujemy rowniez zajecia warsztatowe ze specjalistami w
zakresie zawodoznawstwa, ale rowniez warsztaty kreatywnego
myslenia, ktore toruja uczniom droge do kariery pozasportowej.

Aby umozliwi¢ wszystkim uczniom wszechstronny rozwoj i
stworzy¢ im mozliwos¢ osiggania sukcesow, organizujemy proces
dydaktyczny oraz treningi sportowe z  wykorzystaniem
nowoczesnej bazy dydaktycznej, wysoko wykwalifikowanej kadry
pedagogicznej i trenerskiej oraz atrakcyjnego zaplecza
sportowego.



Zaangazowanie uczniow
jest nagradzane

Uczniowie, ktorzy wykazujag maksymalne zaangazowanie,
uzyskuja bardzo wysokie wyniki zarowno w nauce jak i
sporcie a ponadto godnie reprezentuja nasza szkote,
przyjmujac postawe godng nasladowania, sa nagradzani za
swoje osiggniecia przez Powiatowy Fundusz Stypendialny w

Cztuchowie.

Ponadto uczniowie naszej szkoty zaliczaja sie do grona
kilkudziesieciu uczniow z catej Polski, ktorzy sa

stypendystami Fundacji ,,Dzieto Nowego Tysigclecia”!
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Korty tenisowe i boisko
do siatkowki plazowej




. po——— ;..
“‘l‘ ) .’.'vrrr.rrfof'rvr/
——
TR rrrrF.Nr RN

| - 1-.1.»r~>|vl'.
n‘t H'I" : Arr.r-vtr,rrrrrlfv.
p—— )

~ ’r AN\ L O

- — ——

AN




Sala gimnastyczna
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Sitownia
v




Sztuczne lodowisko
Biaty Orlik




Uczniowie naszej
szkoty w ramach zajec
sportowych z wyzej
wymienionych
obiektow korzystaja
nieodptatnie.




Baza dydaktyczna

z szerokim wachlarzem pomocy multimedialnych i
interaktywnych




Nowoczes$nie wyposazone
sale lekcyjne
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Nowoczesnie wyposaione
sale Iekc ine




Nowoczes$nie wyposazone
sale lekcyjne
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Nowoczesnie wyposazone
sale lekcyjne




Nowoczesnie wyposazone
sale lekcyjne
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Nowoczes$nie wyposazone
sale lekcyjne




Nowoczesnie wyposazone
sale lekcyjne




Gabinet pedagoga
i psychologa
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Gabinet Dyrektora/
sekretariat
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Szatnia

| zaplecze
sanitarne




W CALEJ SZKOLE

DZIALA
BEZPRZEWODOWA
SIEC WI-FI;
JEST ROWNIEZ
PROWADIONY
DZIENNIK
ELEKTRONICZINY
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v" 150 miejsc noclegowych w Powiatowej Bursie Szkolnej
v’ catodzienne wyzywienie w petni pokrywajace ubytki
powstate podczas zajec sportowych

v' profesjonalna kadra opiekunczo - wychowawcza

" ’ :

zywieniowa

Zapewniamy wszystkim uczniom szkoty
jeden petnowartosciowy positek dziennie



Najwazniejsze
wydarzenia
Z zycia szkoty :

\



Nadanie szkole

imienia
i sztandaru
‘ ~ X A \




Ksztattowanie wtasciwych postaw
obywatelskich, spotecznych
oraz patriotycznych

Organizacja apeli z okazji: l;
Dnia Edukacji Narodowej, |

Swieta patrona szkoty,

Imprezy okolicznosciowe:

Halloween,

Andrzejki,

Mikotajki !A' ! AN
Jasetka , ggl !; ii'

Wybory Samorzadu Uczniowskiego
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Ponadto w kalendarzu lmprez
szkolnych:

*Wyjazdy na mecze
czotowych druzyn spor’rowych
*Obozy sportowe
= Wycieczki piesze i rowerowe
= Wyjazdy do teatru i kina
= Wycieczki klasowe



Udziat w akcjach charytatywnych

Udziat w koncertach
charytatywnych

» Organizacja kiermaszy oraz
turniejow charytatywnych

» Wolontariat w WOSP
bidrki zywnosci (réwniez dla
zwierzat) |
» Zbiérki nakretek
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Zawody sportowe:

- ptywanie




L o N
I‘
| 9 r||||

e
X
3
‘0
~
whd
.
(V)
1




- koszykowka




- pitka nozna
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- tenis
stotowy
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Promujemy zdrowy styl zycia:
v Nawyki prawidtowego odzywiania:

« Tydzien Promociji Zdrowia
« Kiermasze zdrowej zywnosci
« Codzienne cieple positki - obiady dla kazdego

v Promocja aktywnego spedzania czasu wolnego
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Miedzynarodowa wymiana m

Uczniowie w nagrode za wysokie osiggniecia
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. DEUT CHLA
w miedzynarodowch obozach, h

W hauce i sporcie majg okazje uczestniczyé

np. w Schwangau czy Nordheim (Niemcy) & “U‘







Uczniom, ktérzy
skorzystaja z oferty
szkoty, gwarantujemy :

wykwalifikowang kadre nauczycieli

mozliwos¢ poszerzania wiedzy i umiejetnosci poprzez udziat w licznych
kotkach zainteresowan

nauke drugiego jezyka obcego od podstaw: j. wtoski, j. niemiecki,
j. rosyjski

szkolenie sportowe ze sprawdzong i doswiadczong kadra trenerska
bezptatna nauke ptywania

opieke medyczng pielegniarki i lekarza sportowego
mozliwos¢ udziatu w obozach sportowych

ciepty positek w stotowce




- wszyscy sie znamy, nikt u nas nie jest incognito, mimo ze nie nosimy mundurkow
szkolnych ani identyfikatorow

- na co dzien obserwujg nas kamery potaczone w profesjonalny system monitoringu

- duzy nacisk ktadziemy na integracje spotecznosci uczniowskiej; nic tak nie taczy jak

zdrowa rywalizacja

DLACZEGO WARTO s,
WYBRA¢ “Psuy
NASZA SZKOLE?

Jest to nowa szkota, z nowoczesnym wyposazeniem i nowatorskim podejsciem

do ucznia.

Za szkote nie trzeba ptaci¢, w ramach zajec sportowych nasi uczniowie
bezptatnie korzystaja ze wszystkich obiektoéw sportowych.

Zapewniamy jeden petnowartosciowy positek dziennie, rekompensujac tym
samym uczniowi ubytek energii zuzyty podczas intensywnych zajec sportowych.

Nasza szkota jest bezpieczna, bo:




- Duzg wage przywigzujemy do prawidiowo zorganizowanego

procesu dydaktycznego, kidry pozwala na efekiywne

€24

laczenie przez naszych ucznidow nauki ze sporiem:

v wysoki poziom indywidualizacji wymagan

v podejmowanie réznorodnych dziatan w celu wyeliminowania
przyczyn niepowodzen szkolnych

v wspieranie przez nauczycieli zdolnosci i zainteresowan

uczniow

« ZLespoly klasowe sq mato liczne, co bardzo utatwia realizacje
zadan wychowawczo - opiekunczych szkoty:
v otaczanie indywidualng opiekg wychowawczg kazdego z

wychowankow

v wspotdziatanie wychowawcy z nauczycielami, frenerami,
uzgadnianie z nimi i koordynowanie dziatan wychowawczych
wobec ucznidw, zwtaszcza wobec tych, ktérym poftrzebna jest

indywidualna opieka.



KANDYDACI MUSZAPRZEDSTAWIC:

1)  wniosek i pisemnga zgode rodzicow na
podjecie nauki w szkole sportowej

2) orzeczenie lekarskie , wystawione przez
lekarza podstawowej opieki zdrowotnej,
potwierdzajace bardzo dobry stan zdrowia

3) zaliczenie prob sprawnosci fizycznej,

Pozostate dokumenty rekrutacyjne wymienione
sq w regulaminach rekrutagg



Przychodzqc do szkoly sportowej moina zyskaé duio
nowych moiliwosci. Nasza szkota pomaga ksztaltowaé
charakter, rozwijaé talenty
i ksztalci¢ umiejetnosci.
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Zespot Szkot Sportowych
ul. Koszalinska 2b
77-300 Cztuchow

tel./fax: 59 82 21 157
e-mail :
sekretariat@zss.czluchow.org.pl

n Znajdz nas na Facebook’u

www.zssczluchow.pl



mailto:sekretariat@zss.czluchow.org.pl

