PROGRAM
WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY
LICEUM OGOLNOKSZTALCACE
SPORTOWE

Liceum ogolnoksztatcgce Sportowe w Zespole Szkdt Sportowych w Cziuchowie to szkota
prowadzgca uczniow do  sukcesu poprzez — rozwijanie ich zdolnosci umystowych
i doskonalenie umiejetnosci sportowych. Sport uczy wewnetrznej dyscypliny, dobrej organizacji
czasu a takze wspolZzycia w zespole oraz tego, Ze sukces jest wynikiem pracy. Wewnetrzna
dyscyplina zdobywana w czasie treningow, korzystnie wplywa na osiggniecia W nauce,
uczniowie uczq sie cierpliwosci koniecznej do przelamywania ograniczen witasnego umystu i
odnajdywania dziedzin wiedzy, w ktorych jest sie najlepszym, dlatego nie bojg sie szukac i
pytac.

Hastem przewodnim szkoly jest staroiytna maksyma ,,Kalos Kagatos" - harmonia umystu,
ducha i ciata. Nas uczen powinien nie tylko dbac¢ o osiggniecia sportowe, ale takze zdawac
sobie sprawe jak wazna jest wspolpraca w grupie rowiesnikow, tolerancja, poszanowanie

innych, wytrwatos¢ oraz odpowiedzialnosé za siebie i innych.

Charakterystyka Programu wychowawczo — profilaktycznego

1. Podstawa prawna:
> Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej
» Powszechna Deklaracja Praw Cztowicka
> Konwencja o Prawach Dziecka
>

Karta Nauczyciela Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela



» Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$wiaty
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Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe

» Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
i form prowadzenia w szkolach i placowkach systemu o§wiaty dziatalno$ci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii

» Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia
og6lnego w poszczegdlnych typach szkot

> Statut Zespotu Szkét Sportowych w Cziuchowie

> Statut Liceum Ogolnoksztatcgcego Sportowego

2. Program wychowawczo - profilaktyczny Liceum Ogolnoksztatcgcego Sportowego w Zespole Szkot
Sportowych w Czluchowie jest nierozerwalnie zwigzany z dziataniami dydaktycznymi,
opiekunczymi i profilaktycznymi szkoty.

3. Kazdy nauczyciel Zespotu Szkét Sportowych w Czluchowie zobowigzany jest rzetelnie realizowaé
podstawowe funkcje szkoty: dydaktyczna, wychowawcza i opiekuncza, dazy¢ do peti rozwoju
osobowosci ucznia i wilasnej. Nauczyciel zobowigzany jest ksztalci¢ i wychowywa¢ mtodziez w
umitowaniu Ojczyzny, w poszanowaniu Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej, w duchu
humanizmu, tolerancji, wolnosci sumienia, sprawiedliwosci spotecznej i1 szacunku do pracy, dba¢ o
ksztaltowanie u uczniéw postaw moralnych i obywatelskich zgodnie z idea demokracji, pokoju i
przyjazni miedzy ludzmi r6znych narodow, ras i $wiatopogladow.

4. Osobami zaangazowanymi bezposrednio w realizowanie Programu wychowawczo —
profilaktycznego szkoly sa jej nauczyciele wspotpracujacy na biezaco z rodzicami uczniow, do
pomocy 1 inicjatywy ktorych si¢ odwotuja, wspierajac wychowawczg funkcje rodziny.
Nauczyciele Zespotu Szkoét Sportowych w Czluchowie sg przekonani, Zze oczekiwane rezultaty
wychowawcze w najwickszej mierze zalezg od dobrej wspdlpracy rodziny i szkoly, a takze od

wszystkich czynnikéw srodowiskowych, majacych wplyw na ksztaltowanie osobowosci.

Ogolne cele Programu wychowawczo — profilaktycznego Liceum Ogdlnoksztalcacego Sportowegol:

Zatozenia ogdlne:

Dziatalno$¢ wychowawczo — profilaktyczna w LOS polega na prowadzeniu dziatan, majgcych na celu
promocje¢ zdrowia, a takze na wspomaganiu ucznidéw w ich rozwoju ukierunkowanym na osiagniecie
petnej dojrzatosci w sferze:

1. fizyczne] — nastawionej na zdobycie przez ucznia wiedzy oraz umiejetnosci, ktore pozwolg mu na

prowadzenie zdrowego trybu zycia oraz podejmowanie zachowan prozdrowotnych;



2. psychicznej— nastawionej na zbudowanie rownowagi oraz harmonii psychicznej, ksztalttowanie
postaw wzmacniajacych zdrowie wtasne i innych, uksztattowanie §rodowiska sprzyjajacego rozwojowi
zdrowia, osiggnigcie odpowiedniego stosunku do $wiata i otoczenia, poczucia sily;

3. spolecznej — nastawionej na ksztaltowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym, bedacej opartej
na samodzielnej analizie wzorow oraz norm spotecznych, a takze ¢wiczeniu umiejetnosci wypehiania
ol spotecznych;

4. aksjologicznej — nastawionej na zdobycie konstruktywnego oraz stabilnego systemu wartosci.

Cele glowne:
1. Udzielanie pomocy i wspieranie prawidlowego rozwoju emocjonalnego i spotecznego ucznia
(rodzina, szkota, srodowisko lokalne).

2. Budowanie motywacji do wysitku umystowego i fizycznego oraz poczucia odpowiedzialnosci za
wlasny sukces.

. Zapewnienie uczniom bezpieczenstwa w szkole i poza nia.

. Przeciwdziatanie przemocy i agresji.

. Ksztaltowanie wlasciwych postaw wobec zdrowia fizycznego i psychicznego.

. Edukacja uczniow w zakresie szkodliwos$ci substancji psychoaktywnych.

. Ksztaltowanie postaw obywatelskich i patriotycznych.
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. Rozwijanie i wspieranie dzialalnos$ci wolontarystycznej i ekologiczne;.

Cele szczegotowe:
> ksztattowanie w uczniach poczucia wtasnej wartosci,
> wskazywanie wlasciwych rozwigzan w trudnych sytuacjach zyciowych,
> ksztaltowanie umiegjetnosci spotecznych(zasad skutecznej komunikacji, rozwigzywania
konfliktow),
ksztaltowanie postawy asertywnej u uczniow,
stworzenie klimatu zaufania miedzy uczniem a nauczycielem,
ukazywanie alternatywnych form spedzania czasu wolnego,

promocja zdrowego stylu zycia,
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minimalizowanie zachowan ryzykownych.

Sylwetka Absolwenta Szkoly
Dziatania szkoty majg na celu wspieranie rozwoju osobowego uczniow i ksztaltowanie ich postaw, do
osiggnigcia cech absolwenta szkoty.

Absolwent szkoly jest:

® wyposazony w wiedze 1 umiejetnosci dostosowane do swoich mozliwosci;



zdolny do podejmowania odpowiedzialnosci za siebie i za innych - za rodzing, srodowisko,
Ojczyzng;

rozumie i czuje pojgcie patriotyzmu wynikajace z przynaleznosci narodowe;;

zdolny do rozwijania opartych na przyjazni i mitosci relacji z innymi;

wolny, samodzielny w mysleniu i dziataniu - zdolny do poznawania i ksztaltowania §wiata;
odwazny, zdolny do refleksji i asertywny;

zdolny do wspotdziatania i wspolpracy;

potrafigcy wytrwale dazy¢ do celu;

tolerancyjny i wrazliwy, odréznia dobro od zta;

zdolny do szacunku wobec kazdego cztowieka, uwrazliwiony na potrzeby ludzi cierpigcych,

samotnych, opuszczonych;

Absolwent szkoty umie:

komunikowac¢ si¢ z rowiesnikami i dorostymi, akceptowac¢ siebie takim, jaki jest;
wspoOlpracowac w grupie;

dbac o rozwdj sprawnosci fizycznej;

dbac o zdrowie i bezpieczenstwo swoje i innych;

by¢ odpowiedzialnym za zachowanie i pielegnowanie naturalnego $srodowiska;
shuzy¢ pomoca i wsparciem w opiece nad mtodszymi, stabszymi, niepelnosprawnymi;
komunikowac sie z rowiesnikami i dorostymi;

radzi¢ sobie z zagrozeniami wspotczesnego swiata;

szanowac drugiego cztowieka;

akceptowac siebie i innych;

planowac¢ wiasna przyszios¢;

zdobywac¢ wiedzg;

mysle¢ tworczo;

prezentowaé wiedze;

oceniac stan swojej wiedzy.

Absolwent szkoly zna:

swoje mocne strony, zalety, walory i potrafi je wykorzysta¢ w kreowaniu swojej osobowosci;
potrzeby najblizszego Srodowiska i stara si¢ aktywnie uczestniczy¢ w jego ksztaltowaniu;
tradycje szkoly, szczegdlnie te zwigzane z idea olimpizmu i z duma je kultywuje,

tradycje regionu, narodu i pielggnuje je;

symbole narodowe i je szanuje.



Koncepcja wychowania

Celem ogolnym wychowania jest wszechstronny rozwo6j osobowos$ci ucznia, przygotowanie go do
petienia okreslonej roli w spoteczenstwie, do bycia cztowiekiem uczciwym, przekonanym, ze cztowiek
istnieje dla §wiata, a §wiat dla cztowieka. Zapewnienie mu solidnych podstaw do dalszego ksztalcenia
si¢ tak, aby potrafil selekcjonowac informacje i ocenia¢ ich rzetelnos¢, dociera¢ do zrédet wiedzy i
postugiwac si¢ nig w codziennym zyciu. Jednakze pierwotne i najwicksze prawa wychowawcze
posiadajg rodzice. Nauczyciele wspieraja rodzicow w dziedzinie wychowania, a zatem nie ponosza
wylacznej i catkowitej odpowiedzialno$ci za wszystkie mozliwe zadania wychowawcze. Oznacza to ,
ze nauczyciele LOS beda rozwijali osobowos$¢ ucznia, wykorzystujac przede wszystkim zajecia

edukacyjne oraz spotkania i uroczystosci wynikajace z ceremoniatu szkoty.

Nauczyciele LOS dazy¢ beda do tego, aby uczniowie:

a) rozwijali w sobie dociekliwo$¢ poznawcza ukierunkowang na poszukiwanie prawdy, dobra
i piekna;

b) mieli $wiadomos$¢ zyciowej uzyteczno$ci zard6wno przedmiotdw szkolnych jak i catej edukacji na
danym etapie oraz spojnosci wszystkich dziedzin wiedzy;

c) stawali si¢ coraz bardziej samodzielni w dazeniu do dobra w jego wymiarze indywidualnym i
spolecznym, godzac umiejetnie dazenie do dobra wilasnego z dobrem innych, wolno$¢ wilasng z
wolnoscig innych i z odpowiedzialnos$cia za siebie i innych;

d) poszukiwali, odkrywali i dazyli na drodze rzetelnej pracy do osiagnigcia wyznaczonych celow
zyciowych i wartosci waznych dla osiggnigcia tych celow oraz wartosci waznych dla odnalezienia
wlasnego miejsca w $wiecie;

e) uczyli si¢ szacunku dla dobra wspolnego jako podstawy zycia spotecznego oraz przygotowywali si¢
do zycia w rodzinie, w spotecznosci lokalnej i w panstwie w duchu patriotyzmu, wzbogacajac Swe
doswiadczenia o poznanie wlasnego dziedzictwa kulturowego;

f) ksztaltowali w sobie postawe dialogu, umiejetnos¢ stuchania innych i rozumienia ich pogladow,
umieli wspotdziatac i wspottworzy¢ w szkole wspolnote;

g) przestrzegali norm kultury osobistej, w tym tych, ktore sg $cisle okreSlone przez szkole i
spoleczenstwo;

h) byli $wiadomi swojej odpowiedzialnosci za tworzenie i zachowywanie $rodowiska wolnego od
srodkow odurzajacych i to nie tylko w domu rodzinnym, ale réwniez w szkole, na podworku, w
dzielnicy itd.;

j) akceptowali poglad, Ze spoteczenstwo samo troszczy si¢ o siebie i liczy przede wszystkim na siebie,
a wiec migdzy innymi nie toleruje uzywania srodkow odurzajacych;

k) mieli przekonanie, Ze uczestniczenie w dziataniach organizowanych przez szkole i sponsorowanych
przez nig (np. zawody sportowe, imprezy rekreacyjno - rozrywkowe) sprzyja zachowaniu wolnosci od

srodkow odurzajacych;



1) rozwijali poczucie wilasnej wartosci i akceptowali pozytywne aspekty wlasnego dojrzewania i

rozwoju;

Z celow Programu wychowawczo — profilaktycznego wynikaja zadania do realizacji:

zadania ogdlnoszkolne:

a)
b)

c)
d)

9)

h)

)
K)

integrowac spotecznos¢ szkoty wokot jej celow,

stworzy¢ warunki bezpieczenstwa fizycznego i psychicznego ucznidow na terenie szkoty,
umacnia¢ pozytywne relacje interpersonalne w szkole,

wykorzystac system oceniania jako srodek osiggania celow wychowawczych, promowac postep
w uczeniu si¢ i zachowaniu, prezentowa¢ osiagnigcia uczniow, wzbogacac system nagradzania
uczniow,

tworzy¢ atrakcyjng oferte zaje¢ pozalekcyjnych, organizowa¢ imprezy szkolne: konkursy,
przeglady, debaty, dni sportu, dni przeciw przemocy itp.,

motywacji do wysitku umystowego i fizycznego oraz poczucia odpowiedzialno$ci za wiasny
sukces.

doskonali¢ system diagnozy, profilaktyki i terapii pedagogicznej i psychologicznej, rozwijaé
system pomocy materialnej dla ucznidw,

wspiera¢ samorzadno$¢ uczniow,

promowac zdrowy styl zycia i warto$ciowe formy spedzania wolnego czasu,

tworzy¢ warunki do wykorzystania zdobytych kompetencji w praktycznych sytuacjach,
wlaczy¢ sie do inicjatyw srodowiska lokalnego,

wspolpracowa¢ w procesie wychowania z rodzicami i opiekunami oraz Srodowiskiem

lokalnym.

zadania dla wychowawcy klasy:

a)
b)

c)
d)
€)
f)
9)
h)
i)
)

rozpoznawanie potrzeb w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej,

ksztatci¢ nawyki przestrzegania zasad bezpieczenstwa oraz odpowiedniego zachowania si¢ w
roznych sytuacjach,

przeciwdziata¢ absencji na zaje¢ciach szkolnych,

utrzymywac osobowe relacje z uczniami (poprzez konsultacje, indywidualne rozmowy),
diagnozowac potrzeby zespotu i poszczegdlnych uczniow,

koordynowac¢ prace wychowawcza w zespole klasowym,

integrowac klasg,

wykorzystywac potencjat grupy do wspierania jej cztonkow,

wdraza¢ do samooceny postgpow w zachowaniu,

organizowac czas wolny uczniow,



K)
1)

promowac osiagniecia uczniow klasy,

kierowac¢ uczniow na badania psychologiczne,

M) wnioskowaé o zorganizowanie pomocy,

n)
0)
P)
q)
r

przygotowac uroczystosci i spotkania z udziatem gosci,

planowac i prowadzi¢ lekcje wychowawcze zgodnie z planem pracy oraz z zaktadanymi celami,
zapoznawac z prawami i obowigzkami dziecka, ucznia, czlowieka,

inspirowa¢ pracg zespotowa w klasie, przydziela¢ zespotom zadania na rzecz klasy i szkoty,

wspoOlpracowac z rodzicami ucznidw, nauczycielami, specjalistami ze szkoty i spoza niej.

zadania dla nauczycieli zaje¢ edukacyjnych:

a)

b)

c)
d)
e)
f)
g)
h)
i)
)
K)
1)

realizowa¢ tresci programowe zgodne ze specyfika zajeé, stuzace realizacji celow
wychowawczych, dostarcza¢ wiedzy, ksztalci¢ umiejgtnosci i postawy,

wspolpracowac z wychowawcg, realizowac strategie wychowawcze klasy, respektowac zasady,
ustalenia,

przygotowywac uroczystosci, zawody, konkursy zwigzane z realizowanymi zagadnieniami,
wspotorganizowac wyjscia do kina, teatru, na wystawe, organizowac wycieczki dydaktyczne,
propagowac¢ osiagniecia edukacyjne uczniow,

inspirowac¢ prace zespotowa w czasie lekcji, aktywizowac uczniow w czasie lekcji,

wyzwala¢ aktywnos$¢ pozalekcyjna uczniow,

stwarzac sytuacje umozliwiajace samooceng i oceng grupy,

wnioskowa¢ o diagnoze psychologiczng, uwzgledniaé zalecenia specjalistow w pracy z
uczniem,

formutowac oczekiwania wobec ucznidow, dotyczace ich osiggnie¢ edukacyjnych i zachowania,
reagowac na przejawy niedostosowania spotecznego u dzieci;

wspiera¢ rozwdj psychofizyczny ucznidw swojg postawg i dziataniami pedagogicznymi.

zadania dla specjalistow:

a)
b)

c)
d)

rozpoznawanie potrzeb w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej,

wspotpracowa¢ z wychowawcami, nauczycielami zaje¢ edukacyjnych oraz osrodkami
pomagajacymi dziecku i rodzinie,

dostarcza¢ wiedzy, ksztatci¢ umiejetnosci 1 postawy ucznidow, nauczycieli, rodzicow,
diagnozowac przyczyny trudnosci w nauce, zachowaniu, rozpoznawac potrzeby i oczekiwania
uczniow,

wspomagaé¢ wychowawcow w diagnozie, planowaniu i realizacji programu wychowawczego,

prowadzi¢ zajgcia profilaktyczne, wychowawcze i terapeutyczne,



9)
h)

wspolpracowac z rodzicami uczniéw oraz z przedstawicielami srodowiska lokalnego,

wypracowac strategi¢ dziatan w pojawienia si¢ problemu.

V.  zadania dla rodzicow:

3)
b)

c)

d)
e)
f)
g)

mie¢ dobry kontakt ze szkotg i szeroko rozumianym $rodowiskiem dziecka,

aktywnie wspolpracowal ze szkota, dzielac odpowiedzialno$¢ za podejmowane wspodlnie
oddzialywania profilaktyczno — wychowawcze i opiekuncze,

zdobywa¢ wiedz¢ na temat potrzeb dzieci, zagrozen wieku dojrzewania i sposobow
przeciwdziatania im,

stanowi¢ wzor osobowy,

dbac¢ o wlasciwg forme spedzania czasu wolnego swoich dzieci,

przeciwdziata¢ absencji na zajgciach szkolnych,

dbac¢ o dobry kontakt z dzieckiem.

Szczegélowe dzialania wychowawczo — profilaktyczne niezbedne w realizacji celow i zadan procesu

wychowawczego w ramach poszczegélnych zagadnien problemowych:

Integracja w spolecznosci szkolnej

1.

N o ok~ wDd

Poznanie uczniow.

Integracja zespotu klasowego.

Poznanie infrastruktury i funkcjonowania szkoty.
Ksztaltowanie umiejegtnosci wspotpracy w grupie.

Poznanie obowigzkdéw wobec klasy i szkoty.

Uczestniczenie w pracach samorzadu klasowego i szkolnego.

Uwrazliwienie na estetyke pomieszczen oraz dbatos¢ o sprzet szkolny.

Ksztaltowanie osobowosci

1.

2
3
4.
5

Ksztattowanie poczucia wlasnej wartosci.

Uswiadamianie sobie stabych i mocnych stron.

Dazenie do osiaggania sukcesow 1 samorealizacji.

Ksztaltowanie kultury osobistej.

Ksztaltowanie wiasciwego zachowania w placowkach publicznych i w instytucjach
kulturalnych.

Rozpoznanie rodzajow pamigci i inteligencji- diagnoza uzdolnien.



Przemoc i agresja

1.
2.

N o ok~ w

Eliminowanie zachowan agresywnych.

Ksztaltowanie akceptowanych spotecznie sposoboéw roztadowywania nagromadzonych napigé
i emocji.

Przeciwdziatanie agresji i przemocy.

Uswiadamianie konsekwencji zachowan agresywnych.

Doskonalenie umiejetnos¢ rozwigzywania konfliktow.

Budowanie pozytywnych relacji z otoczeniem.

Nabywanie umiejetnosci pielegnowania uczu¢ kolezenstwa, przyjazni i mitosci.

Postawy obywatelskie, spoleczne 1 patriotyczne

1.

© o N o ok wDd

Ksztaltowanie postaw patriotycznych i $wiadomosci obywatelskiej.
Propagowanie idei olimpizmu.

Przygotowanie do uczestnictwa w zyciu spoteczenstwa obywatelskiego.
Zrozumienie swojej przynalezno$ci do srodowiska lokalnego i panstwa.
Identyfikacja z obowigzkami obywatela.

Poznanie praw obywatelskich.

Budzenie szacunku do tradycji narodowych i kulturalnych §wiata, kraju i regionu.
Przyblizanie tradycji i zwyczajow rodzinnych.

Rozwijanie tolerancji wobec innych.

10. Poznanie Konwencji Praw Dziecka oraz Deklaracji Praw Cztowieka.

11. Wychowanie przez sztuke.

Zdrowy styl zycia i postawa ekologiczna

1.

2
3
4.
5

Dbatos¢ o forme psychiczng i fizyczna.

Przygotowanie do dorastania i dojrzewania do dorostego zZycia.
Edukacja prozdrowotna.

Poszerzanie wiedzy na temat ochrony srodowiska.

Podejmowanie dziatan na rzecz jego ochrony.

Profilaktyka uzaleznien

1.
2.

Kreowanie §wiadomego stosunku do $srodkdéw odurzajacych i korzystania z komputera.
Poznanie groznych dla zdrowia nastepstw stosowania dopingu, narkotykow, picia alkoholi i
palenia papierosow.

Rozwijanie umiejetnosci podejmowania decyzji zwigzanych z sytuacjami, w ktérych mtody

cztowiek moze siggna¢ po alkohol, czy tyton.



4, Ksztaltowanie postaw odpowiedzialno$ci za swoje czyny i podejmowane decyzje.

Doradztwo zawodowe

1.

2
3.
4

Doskonalenie umiejetnosci podejmowania decyzji oraz tworzenia planéw zawodowych.
Poznanie swoich predyspozycji zawodowych.
Kryteria wyboru zawodu.

Efektywne gospodarowanie wlasnym czasem.

Zdobywanie wiedzy

1.

Poznanie mozliwo$ci funkcjonowania i rozwijania intelektu oraz celowo$ci nauki przez cate
zycie.

Zdobywanie umiejetnosci zapamigtywania wszystkiego, czego si¢ uczymy, sprawnego
skupiania sig.

Poznanie swojego stylu myslenia i dostosowanie do niego swojej strategii uczenia sig.
Wycéwiczenie umiejetnosci nauki czytania ze zrozumieniem, pisania notatek, zdobywania
nowych informacji, przygotowywania si¢ do pracy klasowej, sprawdzianu i egzaminu.

Poznanie technik tworczego myslenia.

Prezentacja wiedzy

1. Zdobywanie umiej¢tnosci prezentowania wiasnych dokonan.
2. Rozwijanie kompetencji matematycznych uczniéw
3. Rozwijanie kompetencji cyfrowych w celu bezpiecznego i celowego wykorzystania technologii
informacyjno-komunikacyjnych.
4. Swiadome zwracanie uwagi na ,, mowe ciata”.
5. Zdobywanie umiejetnos$¢ poprawnego prowadzenia dyskusji i debaty.
6. Ksztaltowanie umiejetno$ci przygotowywania interesujgcych prezentacji na wybrany temat.
7. Przygotowanie uczniow do efektywnego zdawania egzamindw.
8. Nabywanie umiejetno$ci radzenia sobie ze stresem i trema.
Samoocena
1. Zdobywanie umiejetno$ci oceniania siebie.
2. UsSwiadamianie sobie silnych i stabych stron.
3. Nabywanie pewnosci siebie.
4. Doskonalenie umiejetnosci samoksztatcenia i samodoskonalenia.



Klasowe programy wychowawczo — profilaktyczne

Podstawg pracy wychowawcy sg klasowe programy wychowawczo — profilaktyczne opracowane na

podstawie wnikliwej diagnozy zespotu klasowego a realizowane wedtug okreslonego harmonogramu.

W konstruowaniu klasowych programéw wychowawczo — profilaktycznych pomaga pedagog i

psycholog szkolny. Wychowawca w szczegdlnosci rozpoznaje srodowisko rodzinne ucznidw, poznaje

predyspozycje, zainteresowania, zdolnosci i potrzeby uczniéw oraz dba o ich rozwoj na terenie szkoty,

wspoOlpracujac z innymi nauczycielami i pedagogiem.

Formy i metody pracy

1.
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Udziat w dobrze zorganizowanych i ciekawie prowadzonych zajeciach lekcyjnych oraz
zajgciach kot przedmiotowych i zainteresowan, podczas ktorych uczen bedzie rozwijat wszelkie
zainteresowania: przedmiotowe, badawcze, sportowe, turystyczne, informatyczne, jezykowe,
teatralne, plastyczne i muzyczne; dzigki pracy w Samorzadzie Uczniowskim uczeh bedzie
rozwijat dziatalno$¢ spoleczna, bedzie miat mozliwos$¢ wspoldecydowania o zyciu szkoty.
Uczestniczenie w zajeciach — wychowanie do zycia w rodzinie.

Realizacja programoéw wlasnych poszczegdlnych nauczycieli.

Organizowanie imprez i udziat w uroczystosciach szkolnych, konkursach i zawodach.

Udziat w organizowanych prelekcjach 1 spotkaniach z przedstawicielami organow
samorzadowych, prawa i instytucji porzadkowych.

Wspolpraca z instytucjami wspomagajacymi szkol¢ i rodzing: poradnig psychologiczno -
pedagogiczna, osrodkami pomocy spotecznej, policja, sadem rodzinnym.

Stosowanie aktywnych metod pracy z mlodzieza, rozwijanie tworczosci artystycznej i
technicznej, realizacja projektow, symulacje sytuacji problemowych, wycieczki tematyczne i
krajoznawczo - turystyczne.

Stosowanie zréznicowanych form pracy takich jak: praca z calg klasa, praca w grupach

problemowych, praca w zespotach, praca indywidualna.

Realizacja Programu wychowawczo — profilaktycznego szkoty odbywac sie bedzie w ramach:

1.

2
3.
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zaje¢ prowadzonych przez nauczycieli - wychowawcow,
godzin do dyspozycji wychowawcy,
zaje¢ pozalekcyjnych prowadzonych przez szkote,

zaje¢ warsztatowych i ¢wiczen grupowych prowadzonych przez pedagoga lub psychologa.

Zasady wykorzystania zapisOw monitoringu dla realizacji misji wychowawczej i profilaktycznej

LOS:



a) system monitoringu wizyjnego ZSS w Czluchowie ma na celu zwigkszenie poczucia
bezpieczenstwa, zachowania zdrowia wsrdd uczniow,

b) system monitoringu wizyjnego ma stuzy¢ podejmowaniu dziataf interwencyjnych,

C) w sytuacji pobicia, stosowania przemocy, kradziezy, uszkodzenia mienia, itp. zapis w systemie
monitoringu zostanie wykorzystany do podjecia odpowiednich dziatan przez dyrektora szkoty,
wychowawcow i nauczycieli, funkcjonariuszy Policji,

d) dopuszcza sie wykorzystanie wybranych materialtdbw do prezentowania dobrej praktyki
zachowania uczniow — po poddaniu zabiegom technicznym tak, aby osoby w nich si¢
pojawiajace byly anonimowe, w tej sytuacji nie jest wymagana zgoda rodzicéw ( prawnych

opiekunow ) ucznia lub innych oséb pojawiajacych si¢ w/w materiatach.
Tworzenie ceremonialu szkoly
Praca wychowawcza w szkole obejmuje rowniez udziat uczniow w obchodach rocznic wydarzen

historycznych, $wiat panstwowych i uroczystosciach szkolnych.

Harmonogram uroczysto$ci w czasie roku szkolnego:

a) rozpoczecie roku szkolnego,

b) $lubowanie klas pierwszych,

C) zakonfczenie roku szkolnego,

d) uroczystosci koscielne, regionalne lub okoliczno$ciowe z udzialem sztandaru szkoty
Kalendarz imprez i uroczysto$ci szkolnych zawieraja terminy powyzszych imprez i

uroczystosci oraz sposob ich realizacji.
W wyniku realizacji Programu Wychowawczo — Profilaktycznego szkoty uczen poznaje siebie, swoje
potrzeby, emocje, aspiracje 1 mozliwosci, zapoznaje si¢ z cechami rozwoju fizycznego, uczy si¢ dbac o
wlasne Dbezpieczenstwo 1 zdrowie, oceniaé osiggni¢cia, planowa¢ doskonalenie oraz brac
odpowiedzialno$¢ za wlasny rozwaj.
Ewaluacja programu wychowawczo — profilaktycznego szkoly

Celem ewaluacji jest okreslenie, czy program realizuje postawione mu zadania.

Sposoby 1 $rodki ewaluacji:

® obserwacja zachowania uczniow, stopnia rozumienia i zinternalizowania norm,
® obserwacja postgpu w zachowaniu i nauce,

® ocena ilosci i jako$ci wytwordw prac uczniowskich,



ocena poziomu wiadomosci i umiejetnosci uczniow biorgcych udziat w konkursach,
frekwencja na zajeciach organizowanych przez szkole (analiza dokumentow),

wyniki ewaluacji programu przeprowadzanej wérod uczniow i ich rodzicow (ankieta, wywiad,
rozmowa),ocena samopoczucia uczniéw w szkole (ankieta, obserwacja, wywiad),

ocena stopnia zintegrowania klas (test socjometryczny),

ocena sytuacji wychowawczej (analiza dokumentow).

Przykladowe wskazniki ewaluaciji Programu wychowawczo — profilaktyczneqo:

a) Wskazniki ilosciowe

Frekwencja uczniow na zajegciach lekcyjnych.

Liczba uczestnikow zajg¢ pozalekcyjnych, wychowawczych, edukacyjnych, terapeutycznych;
procent ogotu uczniow.

Liczba uczniéw z problemami wychowawczymi.

Liczba ucznidéw przystepujacych do konkursow, liczba laureatow.

Ilo$¢ wycieczek organizowanych przez szkote.

Liczba rodzicow zaangazowanych w prace szkoty.

b) Wskazniki jako$ciowe

Aktywno$¢ uczniéw na zajgciach lekceyjnych i1 pozalekcyjnych.
Umiejetnosci, wiadomosci, postawy uczniow.

Samopoczucie uczniéw w klasie i szkole.

Przyczyny nieobecnosci uczniéw na zajeciach.

Przestrzeganie zasad sformutowanych w programie.

Postep w zachowaniu i uczeniu sig.

Wspolpraca z rodzicami uczniow.

Wspotpraca ze srodowiskiem lokalnym.

Koncowe uwagi i postanowienia dotyczace realizacji Programu wychowawczo — profilaktycznego

Liceum Ogélnoksztalcacego Sportowego w Zespole Szkot Sportowych w Czluchowie

1.

Tresci Programu wychowawczo — profilaktycznego sg realizowane przez wszystkich
nauczycieli — wychowawcow, nauczycieli zaje¢ edukacyjnych i specjalistow szkoty.

Nauczyciele dostosowujg przekazywanie odpowiedniej wiedzy, ksztalttowanie odpowiednich
umiejetnosci 1 postaw uczniow do naturalnej w danym wieku aktywnosci miodziezy.
Umozliwiajg im poznawanie §wiata oraz wspomagajg ich samodzielno$¢ uczenia si¢ 1 inspirujg
ich do wyrazania wlasnych mysli i przezy¢. Rozbudzajg ich ciekawos$¢ poznawczg oraz
motywacje¢ do dalszej edukacji. Jednym z wazniejszych zadan wychowawczych wspolnych dla

wszystkich zaje¢ edukacyjnych jest to, aby nauczyciele wspomagali wzrastanie mlodziezy w



klimacie mito$ci do rodziny, matej i wielkiej ojczyzny, aby we wspolnotach naturalnych uczyli
si¢ otwarcia 1 odpowiedzialno$ci w coraz szerszych spotecznosciach ludzkich.

W zaleznosci od wynikdéw diagnozy sytuacji wychowawczej w szkole rada pedagogiczna z
udzialem ucznidéw i rodzicow ustala stosowne zmiany.

Na podstawie Programu wychowawczo — profilaktycznego szkoty wychowawca z udziatem
uczniow planuje zadania wychowawcze dla klasy na dany rok szkolny. Podstawa do planowania
dziatan wychowawczych i profilaktycznych sa przede wszystkim potrzeby wychowankow oraz
diagnoza sytuacji wychowawczej klasy. Plan wychowaweczy klasy jest przedstawiany rodzicom
do zaopiniowania wraz z zaproszeniem do wiaczenia si¢ w realizacj¢ zadan.

Wychowawca klasy moze zwroci¢ si¢ o pomoc w diagnozie, planowaniu pracy oraz realizacji
zadan wychowawczych do specjalistow szkoty lub spoza niej.

Zadania wychowawcze i profilaktyczne w klasie realizujg wszyscy nauczyciele uczacy w danej
klasie, uwzgledniajac specyfike swoich zaje¢ edukacyjnych, réznorodnos¢ form aktywnosci

uczniow, ich potrzeby i oczekiwania.

Program wychowawczo — profilaktyczny
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