Rodzice! Opiekunowie!

ZnaleZlismy si¢ w sytuacfi, do Ktorej nie bylismy przygotowani. MEN
zobowigzato nas do prowadzenia zdalwych leRgji, monitorowania wiedzy
i umiejetnosci uczniow, a takie oceniania tego, co robig. Prosimy Was
o wyrozumiatos¢ i pomoc w odnalezieniu si¢ w tej nowej rzeczywistosci. Nam
i Wam zalezy na dobru dziecka — Waszego dziecka - i dlatego od naszej
wspotpracy zalezy to, czy dziecko poradzi sobie w tej nowej sytuacyi.

Wazing rzeczq jest wyjasnienie dzieciom, Ze zadania, Rtore otrzymujq od nas nie
sq tym samym co zadania domowe, jakie znali do tej pory. Niech uruchomiq
wyobraZnig i pomyslg, Ze sq w szkole, w Rlasie. Sprobujcie ustalic z dziecmi plan
dnia, w Rtorym zapiszecie czas opracowywania zagadnieri przestanych przez
nauczycielt, czas relaksu, odpoczynku. Oczywiscie, nie zapomnijcie o (wiczeniach
fizycznych. Nasi uczniowie byli do tej pory przyzwyczajeni do 10 czy 16 godz.
zajec sportowych i trenerzy zadbali o to, by ruchu im nie zabrakfo, przesytajgc
zestawy cwiczeri do wyRonania w domu. Z informacji otrzymanych od Patistwa
wiemy, Ze nasi uczniowie (wiczq, a i rodzice chetnie do nich dofgczajg.
Tak trzymal! Ruch to zdrowie!

Mamy tez prosbe, nie obwiniajcie nas - nauczycieli za to, Ze przesytamy materiaty
i zadania, wymagamy ich odestania. My tez wolelibysmy wroci¢ do poprzedniego
systemu pracy, ale walczymy o nasze zdrowie i akcja #zostariwdomu obowigzuje
nas wszystRich. Natomiast jesli zauwazycie Patistwo, Ze Waszemu dziecku jest
za cigZRo, ze nie potrafi poradzi¢ sobie z jakims zadaniem sRontaKtujcie si¢ z
wychowawcq czy nauczycielem przedmiotu. Otrzymaliscie od nas maile, na R¢ore
moZecie pisac, wyRorzystajcie Romunikator e-dziennika. Gramy w jednej druzynie
— DRUZYNIE SZKOLY SPORTOWEY i wspdlnie damy rade.
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