- ZESPOL SZKOL SPORTOWYCH IM. POLSKICH OLIMPIJCZYKOW W CZLUCHOWIE
: Liceum Ogélnoksztalcace Sportowe

Liceum Ogolnoksztalcace Sportowe w Zespole Szkoét Sportowych im. Polskich
Olimpijczykow w Czluchowie przygotowalo oferte edukacyjna na rok szkolny 2022/2023

dla absolwentow szkot podstawowych.

Uczniowie Liceum Ogolnoksztatcacego Sportowego realizujg taka samg siatk¢ godzin oraz

podstawe programow3 jak uczniowie innych publicznych licedéw ogdlnoksztatcacych.

+ KLASA MEDYCZNA

(przedmioty realizowane na poziomie rozszerzonym: biologia, chemia 1 jezyk angielski)

Oferta dla chcacych zosta¢ m. in. lekarzem, weterynarzem, farmaceuta, stomatologiem badz
rehabilitantem, analitykiem medycznym, biotechnologiem. Dzigki wiedzy zdobytej na
zajeciach absolwenci z pewno$cig beda mogli studiowa¢ réwniez pielegniarstwo,

kosmetologie, technologi¢ zywnosci, dietetyke, itp.

+ KLASA HUMANISTYCZNA

(przedmioty realizowane na poziomie rozszerzonym: jezyk polski, jezyk angielski i historia)

Oferta ta polecana jest osobom, ktore planujg kontynuowa¢ nauke na filologiach, historii,
dziennikarstwie, prawie ale réwniez na administracji, socjologii, psychologii, zarzadzaniu,

politologii, stosunkach migdzynarodowych, itd.
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+ KLASA INZYNIERSKA

(przedmioty realizowane na poziomie rozszerzonym: jezyk angielski, matematyka,

informatyka lub geografia)

Ta oferta przeznaczona jest dla osob planujacych zosta¢ inzynierem. Po jej ukonczeniu przed
absolwentami otworem stojg migdzy innymi takie kierunki studiow: informatyka,
budownictwo, architektura, telekomunikacja, elektronika, automatyka lub analiza gospodarcza,

kartografia, gospodarka przestrzenna, logistyka, geodezja.

Wyboru przedmiotéw w realizowanych w rozszerzeniu dokonasz przed rozpoczgciem nauki w

pierwszej klasie!

Po ukonczeniu Liceum Ogolnoksztalcacego Sportowego i uzyskaniu §wiadectwa dojrzatosci
mozesz kontynuowa¢ nauk¢ na dowolnym kierunku studiéw, za§ zdobyte umiej¢tnosci i

wiadomosci utatwig Ci start w zyciu zawodowym.

v' Aby umozliwi¢ wszechstronny rozwoj i stworzy¢ Ci mozliwo$¢é osiggania sukcesow,
organizujemy proces dydaktyczny oraz treningi sportowe z wykorzystaniem nowoczesnej
bazy dydaktycznej, wysoko wykwalifikowanej kadry pedagogicznej i trenerskiej oraz
atrakcyjnego zaplecza sportowego.

v" Dajemy mozliwo$¢ uczestniczenia w zajeciach fakultatywnych, ktore majg na celu solidne
przygotowanie do egzaminu maturalnego oraz kontynuowania nauki w dowolnym,

wybranym przez Ciebie kierunku i w dowolnej szkole wyzszej.

+

W naszym liceum uczniowie majag mozliwos¢ wyboru drugiego jezyka obcego sposrdd:
niemieckiego, wloskiego i rosyjskiego. Nauka jezyka angielskiego (jako wiodacego), jest
prowadzona w systemie mig¢dzyoddzialowym wedlug stopnia zaawansowania. Kryterium
podzialu na grupy bedzie wynik testu diagnostycznego przeprowadzonego w pierwszym
tygodniu nauki.
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Juz od klasy pierwszej dbamy o rozwoj naszych uczniéw w zakresie doradztwa zawodowego
oraz umiejetnosci planowania przysztosci zawodowej i/lub naukowej. Aby utatwi¢ uczniom
zaplanowanie $ciezki kariery zawodowe] Zespot Szkot Sportowych nawigzat wspotprace z
Akademig Pomorska w Stupsku, Wyzsza Szkota Gospodarki w Bydgoszczy, a takze Akademia
Wychowania Fizycznego i Sportu w Gdansku. W ramach takiej wspotpracy nasi uczniowie
majg szans¢ uczestniczy¢ w zajeciach prowadzonych przez wyktadowcoéw tych

uczelni, co utatwia im podejmowanie dalszych decyzji. Ponadto organizowane sg zajecia
warsztatowe ze specjalistami w zakresie doradztwa zawodowego, jak rowniez warsztaty

kreatywnego mys$lenia, ktére toruja uczniom droge do kariery pozasportowe;j.

+*

Wychodzac naprzeciw duzemu zainteresowani praca w stuzbach mundurowych tj. w wojsku,
policji, strazy pozarnej, strazy wigziennej, strazy granicznej, inspekcji ruchu drogowego i
ochrony, przygotowalismy oferte, ktora pozwoli pozna¢ wymagania, jakie nalezy spetnic, aby
dosta¢ si¢ na studia wyzsze przeznaczone dla shuzb mundurowych oraz uzyska¢ odpowiednie

zaplecze kondycyjne .

W tym celu organizujemy zajecia z zakresu :

v" charakterystyki wspolczesnych jednostek stuzb mundurowych oraz sprzgtu w nich
stosowanego;

v' musztry i samoobrony;

v’ zagadnien zwigzanych z ochrong przeciwpozarowsg, ratownictwa przeciwpozarowego,
zwalczania klesk Zzywiolowych, niesienia pomocy w obliczu katastrof
komunikacyjnych, budowlanych;

v’ udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej;

v wiedzy potrzebnej do zdobycia uprawnien ratownika medycznego (wodnego);

Dodatkowo:

v’ zajecia praktyczne w jednostkach wojskowych, strazy pozarnej, policji i zaktadzie

karnym,

v’ szkolenia na terenie poligonu,

<

obozy survivalowo- militarne

v dwa dni w tygodniu mundurowe
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Wychodzac naprzeciw zainteresowaniom mtodych ludzi tematyka spoteczna, pracg z innymi
ludZmi, proponujemy nauke w module psychologiczno-pedagogicznym. W ramach modutu
uczniowie beda mogli pozna¢ najwazniejsze zagadnienia nauk spotecznych takich jak
psychologia, pedagogika oraz elementy socjologii i psychodietetyki. Ponadto, w ramach
zdobywania praktyki, beda mieli mozliwos¢ wykorzystania zdobytej wiedzy w placowkach
o$wiatowo-wychowawczych oraz instytucjach takich jak sad, MOPS, o$rodek uzaleznien, dom
pomocy spolecznej itp., w ramach praktyk.

Poza zajeciami w ramach podstawy programowej, projekt przewiduje organizacje zajec/
prelekcji/ wykladow/ warsztatdow prowadzonych przez specjalistow (m. in. terapeuci,
psycholodzy, dietetyk, przedstawiciel policji, kurator sagdowy itd.) oraz kadr¢ wybranych
uczelni wyzszych. W miar¢ mozliwo$ci, projekt zaktada réwniez wyjazdy/ wyjscia do
osrodkow edukacyjnych , dom dziecka, przedszkola, szkoly podstawowe oraz uczestnictwo w

spotkaniach z kuratorami sgdowymi.

Ponadto chcielibySmy zapewnié uczniom:

v’ Trening umiejetno$ci spotecznych potwierdzony certyfikatem,
v" W ramach pedagogiki wczesnoszkolnej w praktyce- obserwacje oraz zajecia w szkole
podstawowej oraz w przedszkolu przygotowywane i prowadzone przez ucznidéw,

v" Nauke jezyka niemieckiego dla opickunéw osob starszych w Niemczech,

Oferta skierowana bedzie do osob zainteresowanych w przysztosci takimi zawodami jak:
psycholog, pedagog, wychowawca domu dziecka, oSrodka pomocy spolecznej, czy zakladu

opiekunczego, poprawczego, doradca zawodowy, terapeuta, nauczyciel.

» Obozy survivalowo-militarne: Uczniowie klasy mundurowej maja je w ofercie edukacyjne;.

» Obozy sportowe (letnie i zimowe): Oferta dla wszystkich uczniow Liceum
Ogo6lnoksztatcacego Sportowego.

» Program stypendialny: Uczniowie, ktorzy wykazujg maksymalne zaangazowanie, uzyskuja
wysokie wyniki zarbwno w nauce jak i sporcie a ponadto godnie reprezentuja naszg szkote,

przyjmujac postawe godng nasladowania, sa nagradzani za swoje osiagnigcia przez
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Powiatowy Fundusz Stypendialny w Czluchowie. Niezaleznie od miejsca zamieszkania,
kazdy uczen Liceum Ogolnoksztalcagcego Sportowego ma szans¢ na otrzymanie
stypendium.

» Kompleksowa opieka pedagogiczno psychologiczna:

* pedagog szkolny

* psycholog szkolny

» Gabinet profilaktyki zdrowotne czynny codziennie od 8.00- 14.30 a w nim:

* profesjonalna obstuga pielggniarska

* mozliwo$¢ korzystania z porad 1 badan lekarza medycyny sportowe;j

» Cieply positek: Kazdy, kto wyrazi taka wolg, bedzie mogt wykupi¢ w cenie 6 zt

dwudaniowy obiad przygotowany w kuchni, codziennie §wiezy, niemal domowy.

v" 150 miejsc noclegowych w Powiatowej Bursie Szkolnej
v’ calodzienne wyzywienie w pelni pokrywajace ubytki powstale podczas zajeé
sportowych

v’ profesjonalna kadra opiekunczo — wychowawcza.

v" W tygodniowym planie nauczania beda umieszczone, obok zaje¢ wychowania
fizycznego, treningi kierunkowe, tacznie w wymiarze co najmniej 10 godzin w klasach
sportowych i 16 godzin w oddziatach mistrzostwa sportowego.

v' Szkolenie sportowe prowadzone jest zgodnie z programami przygotowanymi przez
zwigzki sportowe poszczegolnych dyscyplin.

v Codzienne zajecia sportowe w liceum sg przede wszystkim formg relaksu, uwazamy, ze
ruch jest konieczny i potrzebny kazdemu uczniowi do zachowania kondycji i zdrowia,

nie mniej jednak naszym priorytetem jest nauka i przygotowanie do matury.

wielofunkcyjne boisko do lekkiej atletyki i1 gier zespotowych
korty tenisowe 1 boisko do siatkéwki plazowe;j
pelnowymiarowa hala widowiskowo-sportowa do wszystkich gier zespotowych

sala gimnastyczna

AN NN NN

basen sportowy
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v’ sztuczne lodowisko Biaty Orlik

Wszystkie obiekty znajduja sie¢ w jednym kompleksie a dla uczniow naszej szkoly

korzystanie z nich, w ramach zajeé sportowych, jest nieodplatne.
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dobre przygotowanie do matury

wykwalifikowang kadre nauczycieli

mozliwos¢ poszerzania wiedzy i1 umiej¢tnosci poprzez udzial w licznych koétkach
Zainteresowan

nauke drugiego jezyka obcego od podstaw: j. niemiecki, j. wloski
szkolenie sportowe ze sprawdzong i doswiadczong kadra trenerska
bezptatng nauke pltywania

opieke medyczng pielggniarki

mozliwo$¢ udziatu w obozach sportowych

nowoczesng baze dydaktyczng i sportowa

mozliwo$¢ zdobycia dodatkowych uprawnien 1 certyfikatow

przygotowanie do wyboru wlasnej kariery zawodowej

Stawiamy na Twoj . Nasza szkola pozwala

ksztaltowac charakter, rozwija¢ talenty, ksztatci¢ r6znorodne umiejgtnosci.

» wniosek 1 pisemng zgode rodzicow na podjgcie nauki w szkole sportowej
» orzeczenie lekarskie, wystawione przez lekarza podstawowej opieki zdrowotnej,
potwierdzajace stan zdrowia umozliwiajacy podjecie nauki w szkole sportowe;j

» zaliczenie prob sprawnosci fizycznej,



