2OWIATOWA BURSA SZKOLNA
w Czluchowie
CZLUCHOW. ul. Koszaliriska 2a

el /fax (59)834 3492 JADLOSPIS DEKADOWY
i 431448821 REGON 771272827
03.03-11.03.2025 R.

DATA/ OBIAD
DZIEN Przedszkole/ zlobek

zupa kalafiorowa ze $mietang 300ml
. (seler, mleko)

03.03 piers drobiowa duszona sos ziotowy 70/60g
poniedz. (pszenica, mleko)
marchewka z groszkiem 60g (mleko)

ryz brazowy 200g
woda z cytryng 150ml

Zupa ogorkowa z ziemniakami 300ml 300m!
i (seler)
04.03 kotlet mielony z szynki z ryzem i kapustg sos warzywny z koncentratem 70/80g
wtorek (jajka, pszenica)
ziemniaki z koprem 200g
Kompot wieloowocowy 150m!

Zupa fasolowa z migsem 300g(seler)
Makaron w sosie carbonara 200/130ml (pszenica, mleko)
marchewka tarta 60g
05.03 kompot jabtkowy 150ml

sroda

Zupa pomidorowa z makaronem 300ml
(seler, pszenica, mleko)
stek wieprzowy z szynki sos $mietanowy 60/60g
06.03 (pszenica, jajka)
czwartek surowka z kapusty kiszonej 60g
kasza jeczmienna na sypko 150g (jeczmien, mleko)
Kompot jabtkowo - truskawkowy 150ml

Zupa krem z groszku zielonego 300ml
(seler, mleko)
kotlet z miruny 60/60g (ryba, pszenica, jajka) sos koperkowy
07.03 (pszenica, mleko)

£ warzywa pieczone z ziotami 60g
platEk Ziemniaki z koprem 200g
woda z cytryng 150ml
Zupa owocowa z makaronem 300ml
10.03 (pszenica, mleko)

kotlet de volaille mielony z serem 70g
poniedz. (pszenica, jajka, mleko)
sos koperkowy 60ml
(pszenica, mleko)
surowka z marchewki i jabtek 60g
ziemniaki 200g
kompot porzeczkowy 150ml

krupnik z migsem 300ml
1.0° (jeczmien, seler)
11.03 spaghetti sos z migsem i warzywami 200/160g (pszenica, seler)
wtorek woda z cytryng 150ml
Kompot z aronii 150ml

Broszura informacyjna o produktach i potrawach gotowych wraz z alergenami znajduje si¢ w kucr_ltantk e
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