KARTA WYJSCIA NA ZAWODY SPORTOWE

(nazwa szkoty

Cel i zaloZenia programowe WYCICCZKI/IMPICZY .. ... .vuiirteee ittt et ettt et ettt eteereereaneneanees
MIEJSCE AOCRIOWE .. vttt ettt ettt et et et et et et et et et et et e e et e a e et et e e e teeneeeenenes
Termin ......coooovvviiiiiiiiinnn.. ilos¢dni.................. klasa/reprezentacja ............c.ceeennnnns
Liczba UCZESINIKOW . ... .ee ettt e e e e et e
OPICKUNOWIE: ...ttt e e ettt et et et ettt e ae e

(imig¢ 1 nazwisko)

Liczba OPICKUNOW: ... .ot e

OSWIADCZENIE

Z nalezyta uwaga 1 zrozumieniem zapoznatem/tam si¢ z przepisami dotyczacymi
bezpieczenstwa, zdrowia 1 zycia dzieci 1 mlodziezy. Zobowigzuj¢ si¢ do skrupulatnego
przestrzegania 1 stosowania tych przepisOw w czasie pelnienia przeze mnie obowigzkow

opiekuna grupy.

Opiekunowie grupy:

Podpis dyrektora szkoty:

(imig i nazwisko, podpis)

Obowiazki opiekuna:

1. Przedstawienie dyrektorowi szkoty dokumentacji do zatwierdzenia na minimum 7 dni przed wyjsciem.

2. Opracowanie regulaminu i zapoznanie si¢ z nim wszystkich uczestnikow.

3. Zapewnienie warunkow do pelnej realizacji regulaminu oraz sprawowanie nadzoru w tym zakresie.

4. Zapoznanie uczestnikoOw z zasadami bezpieczenstwa oraz zapewnienie warunkow ich przestrzegania.

5. Okreslenie zadan dla opiekuna w zakresie realizacji programu, zapewnienia opieki i bezpieczenstwa
uczestnikom wyjscia.

6. Nadzor nad zaopatrzeniem uczestnikéw w niezbedny, sprawny sprzet i ekwipunek oraz apteczki; pierwszej
pomocy.

7. Podzial zadan ws$rdd uczestnikow.




Lista uczestnikow zawodow sportowych

Lista uczniéw biorgcych udzial w zawodach sportowych w

Lp. Imie i nazwisko

Klasa

Inne informacje (np. dot. UKS)
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Podpis dyrektora szkoty:

Podpis opiekuna zawodow:




DEKLARACJA I OBOWIAZKI OPIEKUNA ZAWODOW

W poczuciu petnej odpowiedzialnosci przed prawem, wlasnym sumieniem, rodzicami i spoteczenstwem
za bezpieczenstwo zycia i zdrowia powierzonych mej opiece dzieci na zawodach sportowych

Z , W terminie ............ W oo,

Wyrazam zgodg na pehienie funkcji opiekuna zawodow i zobowiazuje si¢ do:

e Sprawowania opieki nad powierzonymi uczestnikami zawodow,

e Nadzoru nad przestrzeganiem przez uczestnika regulaminu zawodow,

e Sprawdzania stanu liczbowego zawodnikéw przed wyruszeniem z kazdego miejsca
pobytu, przejazdow oraz po przybyciu do punktu docelowego,

e Skompletowania wszystkich niezbednych dokumentoéw oraz uzyskanie zgody dyrektora szkoty
lub upowaznionej przez niego osoby na wyjazd na zawody sportowe,

e Zapoznanie ze stanem zdrowia i sprawnoscia dzieci,

e Zapoznanie uczestnikow z zasadami bezpieczenstwa oraz zapewnienie warunkéow do ich
przestrzegania,

e Nadzor nad zaopatrzeniem uczestnikow w niezbedny sprzet

Ponadto oswiadczam, ze:

Z nalezyta uwagg i zrozumieniem zapoznatem / zapoznatam si¢ ze wszystkimi materiatami i
przepisami dotyczacymi bezpieczenstwa zycia i zdrowia.

Zobowiazuje si¢ do przestrzegania i stosowania zawartych w tych przepisach wskazowek , srodkow i
metod dziatania w czasie petnienia obowigzkéw na zawodach.

Nazwisko i imi¢ Funkcja Podpis




REGULAMIN UCZESTNIKA ZAWODOW

Kazdy uczestnik zawodow zobowigzany jest::

Zachowywac si¢ w sposob zdyscyplinowany i kulturalny.

Dbac o czystos¢, fad 1 porzadek w miejscach, w ktorych si¢ przebywa.

Nie oddala¢ si¢ od grupy bez wyraznego zezwolenia opiekuna.

Przestrzegac przepisow ruchu drogowego 1 zachowywac ostroznos¢ na ulicach i w innych

miejscach, w ktorych moze grozi¢ jakiekolwiek niebezpieczenstwo.

5. Informowac opiekunow o jakichkolwiek sytuacjach niebezpiecznych mogacych zagraza¢
zyciu i zdrowiu uczestnikow zawodow.

6. Dostosowac si¢ 1 przestrzega¢ regulaminéw obowigzujacych w miejscach odbywania si¢

zawodow sportowych (hala sportowa, sala gimnastyczna, boisko szkolne, stadion, basen,

itp. ).

Wszyscy uczestnicy zawodow stosuja si¢ do zalecen opiekunow .

Zglasza¢ opiekunowi zawodow wszelkie objawy ztego samopoczucia.

9. W razie zaistnienia wypadku uczestnicy zawodéw zachowuja spokdj i1 nie utrudniaja

udzielania pomocy medycznej.
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Wobec uczestnikow, ktorzy nie priestrzegajq regulaminu i zasad przepisow bezpieczenstwa,
bedq stosowane kary zgodnie 7 WSO.

Podpisy uczestnikow zawodow:




